
Jak se učit

Milí žáci,

  

skončil víkend a možná se chystáte plnit další úkoly. Nejste na to sami, některým pomáhají
rodiče, někteří využíváte různé zdroje. Od 16. 3. pro vás připravila výukový program i televize
ČT2. Na našich stránkách máte k využití přehled on-line portálů, které jsou rovněž výbornými
pomocníky pro domácí přípravu. Od dalšího týdne budou i naši učitelé poskytovat e-konzultace,
již se na to připravujeme.

  

  

A jak to všechno zvládnout a dozvědět se něco o svých možnostech? Jak se efektivně učit?
Vytvořte si svůj SMART plán:

    
    1. Co mám udělat? Jaká je podstata úkolu?   
    2. Co o tom už vím? Ve kterých předmětech se o tom mluvilo?  
    3. Čeho mám dosáhnout? Co bude výsledkem?  
    4. Jaký mám plán?

  
    5. Kolik na to mám času?

  
    6. Jak budu úkol řešit? Jak budu postupovat?   
    7. Rozumím tomu, co dělám? Potřebuji se poradit?   
    8. Kde najdu pomoc? Které zdroje mohu využít?  
    9. Zvládl jsem to, jak jsem chtěl? Neudělám příště něco jinak?  
    10. Jak si odpočinu? Čím se odměním?  

  

Využijte čas na přípravu do školy, ale i na odpočinek a aktivity s rodinou. Dodržujte všechna
opatření, ať se společně sejdeme co nejdříve :) Škola je přeci i místem legrace a bez vás je
nám v ní smutno!

  

Víme, že to zvládnete, ale pokud budete něco potřebovat, neváhejte a obraťte se na nás
zprávou ve Škole On-line.
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M. Čavojská

  

      

  

NEJSTE NA TO SAMI!

  

  

TELEVIZNÍ VYSÍLÁNÍ A VIDEA:

  

Od pondělí 16. března bude spuštěn unikátní pořad nazvaný UčíTelka. Každý všední den čeká
na programu ČT2  na
žáky 
prvního stupně
ZŠ vyučování prostřednictvím televizní obrazovky.

  

V úterý a ve čtvrtek pak pomůže v pořadu Škola doma s přípravou na přijímací zkoušky!

  

    
    -  Byl jednou jeden život 

  
    -  Byl jednou jeden člověk  
    -  Dějiny udatného českého národa  
    -  Cestománie  
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https://www.facebook.com/ctdvojka/?__tn__=KH-R&amp;eid=ARAFQZU_uyGl_lE7Zs7qj3ZQ2PHP8y817lUY38_mQdG6i0SJK02oUXuvBim0zVaaPXEVbzytGJ8YYz2C&amp;fref=mentions&amp;__xts__%5B0%5D=68.ARBvPoKnlQo4wNmuAvyS_pIA8zPkYGUs8RqhG9RoGi8pJatJVAO0dNbs58eh0WVeKxGi-gXKtp_6IwGsVHB-rtEXrOb6MUHWEiXWlWkNBjZKcRdHdbFIRoKwWp7vDZ4JsUD5Hey-7VfBS2S8v2Hv3EXc6dLxpzvNjb4oe-_i2XHUu1UTp1yBNgWp56-on6Zkk3FL0cxS7yN2cHIUjodexL4fwX0Y4JQ-nMkp2vEudFYXAOwcwyNt2xcOOwtJjnd1xpJ9vteMYl_mIVmBq5mvi8YF0hH6n6LfEI_yjAffjq8wKuhX5K0orgxqeOZKkTcoz4zfuXaslx5mSj5VuiH6tMIiiWrPIydbrQP6Z8hk8YynnrWZxK_Z
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Výuková Youtube  videa je možné snadno dohledat po zadání tématu přímo ve vyhledávači, 
např. videoseriál k tématům z přírodovědné oblasti (biologie, chemie)  „NEZkreslená věda“
.

  

 Skvělé video na téma Koronavirus od youtubera Kovyho:
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/karel-kovy-kovar-a-covid-19-vse-co-jste-chteli-vedet-neb
o-mozna-ani-nechteli-92181?dop_ab_variant=0&amp;dop_source_zone_name=zpravy.sznhp.
box&amp;seq_no=6&amp;source=hp&amp;utm_source=www.seznam.cz&amp;utm_medium=
z-boxiku&amp;utm_campaign=null&amp;fbclid=IwAR3w_6gYuHl8xmlBWYxOVFI6WVElPCHcz
4ltCgUEWaF_zF-z-_u0efkpo5g

  

 

  

  

WEBOVÉ PORTÁLY, NA KTERÝCH MÁ NAŠE ŠKOLA PLACENOU AKTIVACI NEBO JE
JIŽ REGISTROVANÁ:

  

    
    -  Bohatý zásobník procvičovacích testů a kvízů z různých oblastí obsahuje také výukový
portál Pro školy.cz, který nabízí i možnost sdílení výsledků https://www.proskoly.cz/   
    -  Nakladatelství FRAUS  zpřístupňuje všechny své elektronické učebnice pro základní i
střední  školy. Online procvičování podle nových učebnic nabízí web 
Škola s nadhledem
https://www.skolasnadhledem.cz/
 
    -  Nakladatelství NOVÁ ŠKOLA  volně zpřístupnilo interaktivní učebnice pro 1. i 1.  stupeň.
Žáci mohou zdarma využívat interaktivní učebnice 
MIUč+ 
po registraci na webu 
http://ucebnice.online/
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https://www.youtube.com/?gl=CZ&amp;hl=cs
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/karel-kovy-kovar-a-covid-19-vse-co-jste-chteli-vedet-nebo-mozna-ani-nechteli-92181?dop_ab_variant=0&amp;dop_source_zone_name=zpravy.sznhp.box&amp;seq_no=6&amp;source=hp&amp;utm_source=www.seznam.cz&amp;utm_medium=z-boxiku&amp;utm_campaign=null&amp;fbclid=IwAR3w_6gYuHl8xmlBWYxOVFI6WVElPCHcz4ltCgUEWaF_zF-z-_u0efkpo5g
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    -  Pro výuku matematiky v 1. až 5.  ročníku jsou k dispozici výuková videa obsahující výklad
ke každému  cvičení každé stránky učebnic www.matyskova-matematika.cz   

  

 

  

 

  

  

  

  

  

VÝUKOVÉ WEBY, E-UČEBNICE, ON-LINE PROCVIČOVÁNÍ – PŘÍSTUP ZDARMA PO
DOBU PŘERUŠENÍ VÝUKY NA ŠKOLÁCH:

  

    
    -  Scio  zpřístupnilo zdarma online testy z matematiky a češtiny. Testy jsou určeny pro žáky
3. až 9. tříd a zaberou 10 až 20 minut. https://www.testovani.cz/Projekt/3/testy-do-h
odin   
    -  Khan Academy  je vzdělávací web s interaktivními videy z biologie, chemie, matematiky,
a další. Je dostupný v češtině, od nedávna i jako mobilní aplikace http
s://cs.khanacademy.org/
 
    -  Red Monster nabízí zdarma své moderní vzdělávací online kurzy  pro základní školy,
které obsahují kompletní učivo pro dané předměty a  ročníky https://redmo
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http://www.matyskova-matematika.cz
https://www.testovani.cz/Projekt/3/testy-do-hodin
https://www.testovani.cz/Projekt/3/testy-do-hodin
https://www.testovani.cz/Projekt/3/testy-do-hodin
https://cs.khanacademy.org/
https://perpetuum.cz/2020/02/mobilni-aplikace-khan-academy-se-dockala-cestiny/
https://cs.khanacademy.org/
https://cs.khanacademy.org/
https://redmonster.cz/
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nster.cz/   
    -  k volnému využití jsou aktuálně i e-učebnice Hejného metody . Pozor na licenci –
vybrat „zdarma“ https:/
/www.h-edu.cz/ucebnice/27ef8e0f-e644-43de-abe8-245ffba65985
. 
 
    -  největší zásobník materiálů do výuky lze najít na portálu RVP https://rvp.cz/ , na které lze
žáky navést nasdílením odkazu konkrétního pracovního listu nebo výukové prezentace.
 
    -  pracovní listy pro žáky 1. stupně, textové i obrázkové https://obchod.portal.cz/dokument
/pracovni-listy-kestaze/?fbclid=IwAR1Pl9Sgi3S6scQx3T4LrVbElgOfHnwNK46cwfNT_hkmOaY
JsEHYygXhTYk   
    -  Procvičování češtiny, angličtiny, němčiny, matematiky nebo úloh zaměřených na fakta je
možné přes platformu  Umímeto.cz https://www.umimeto.org/   
    -  Pro žáky prvního stupně lze využít portál Školákov https://skolakov.eu/.  
    -  Češtinu a matematiku pro 1. a 2. stupeň základní školy lze procvičovat na Onlinecvičení
.cz https://ww
w.onlinecviceni.cz/exc/list_sel_topics.php
 
    -  Isibalo  – kvalitní výuková videa pro matematiku 2. stupně (včetně rovnic),  fyziku a
chemii, nabízí srozumitelně vysvětlenou látku i příklady na  procvičení https://isib
alo.com/ .  
    -  Matematiku pro 1.-9. ročník v hravé formě nabízí Matika.in https://www.matika.in/cs/   
    -  Finanční gramotnost - Zlatka.in (pro 1.,2. stupeň ZŠ) https://www.zlatka.in/cs/   
    -  Český jazyk - Gramar.in  (1.-6. třída ZŠ) https://www.gramar.in/cs/   
    -  Zeměpis - Geograf.in . https://www.geograf.in/cs/   
    -  Nabla.cz  se zaměřuje na biologii, fyziku, matematiku, češtinu, chemii a programování ht
tp://www.nabla.cz/
 
    -  Prvky.com  - výklad určitých kapitol a interaktivní tabulka prvků http://www.prvky.com/   
    -  Drillandskill.cz – další procvičování učiva https://www.drillandskill.com/cs/vyzkousejte.
 
    -  Čtení i angličtinu si lze procvičovat na mobilu nebo tabletu na Včelce . Interaktivní cvičení
jsou obzvláště vhodná pro děti se SPU nebo pro cizince
. 
https://www.vcelka.cz/
 
    -  Help for English  zpřístupnil na měsíc výukovou aplikaci ENGLISH ME
https://www.helpforenglish.cz/article/2020031201-english-me-pro-zaky-studenty-a-ucitele-nyni-
namesiczdarma?fbclid=IwAR17pWVENd30gNsowg74J1B1DXuV7G3bM6LkakG1HeNx71X-P
P97x7dp2BA   
    -  Audiovizuální lekce pro dějepis a ZSV jsou na portálu Jeden svět na školách https://w
ww.jsns.cz/lekce
 
    -  Pro témata ZSV se může hodit i portál Občankáři https://www.obcankari.cz/   
    -  Portál Moderní dějiny  nabízí kvalitně zpracované výklady událostí minulého století. http
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://www.moderni-dejiny.cz/rubrika/metodika/
 
    -  Pro výuku dějepisu je k využití Old Maps Online  (ENG), kde můžete vyhledávat
historické mapy míst na celém světě. Nechybí samozřejmě ani Praha 
https://www.oldmapsonline.org/
 
    -  Na měsíc zdarma je možné využít výukový program Informatika I. od společnosti Edhan
ce , kter
ý přináší atraktivní nástroj pro výuku informatiky zábavně a v souvislostech 
https://www.edhance.eu/
 
    -  Zlepšit si své kritické myšlení umožňuje portál Trainbra.in . https://www.trainbra.in/cs/   
    -  Pro výuku mediální gramotnosti je k využití Svět médií  a jeho otevřená učebnic e http:/
/svetmedii.info/otevrena-ucebnice/
 
    -  Zapojit prvky počítačové hry do výuky si můžete díky Minecraft for Education  (ENG).
Jedná se o verzi oblíbené PC hry uzpůsobené pro vzdělávací prostředí 
https://education.minecraft.net/
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